
 

“MENS SANA IN CORPORE SANO” 

 

“MENS SANA IN CORPORE SANO” 
La Voce di Rita Onlus, nell’ambito delle sue attività, dimostrerà l’efficacia 

del Benessere Fisico-Psicologico necessario per una vita sana e longeva. 

 

Vi aspettiamo numerosi presso la nostra sede 

in Piazza dei Navigatori,23 a Roma 

  il 14 aprile 2018 dalle 10.30 alle 12.30  

OPEN DAY dimostrativo di allenamento 

funzionale  e ginnastica posturale 

 ed “allenarci” insieme 

 
 

 
UNITAMENTE  con 

 
 

 
che sarà presente con un’Autoemoteca nella piazza antistante - dalle 8.30 alle 11.30 

 
Invitandovi a donare il sangue PER SALVARE UNA VITA! 

 
                     Conosciamoci, stare insieme giova all’educazione civica 
 

Info: infogiottoli@lavocedirita.it   www.lavocedirita.it - Piazza dei Navigatori,23 - Tel. 
06.51606084 www.lareteditutti.org - info@lareteditutti.org 
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